
BIOGRAPHIE
Tibetan Holy Cowz s’est formé en septembre 2003, par un savant mélange de 
musiciens d’horizons souvent éloignés.
Ainsi on a pu voir Bodo (basse) à la guitare de Bizness (ska), Haïku (électro-pop) et 
Chunga (rock-jazz), Tuno (chant) à la basse de Mulsaine (power metal) et au chant de 
Abuzif (metal), Koala (batterie) chez les Fous du Roi (chanson française), Chunga et aux 
percus de Los Chicanos (salsa)...
THC est le premier groupe de Luis (guitare). Quant à Beezoo’nours (clavier), il est 
arrivé en septembre 2004 en remplacement de Béné, que les études ont catapultée à 
l’étranger.

Musicalement, le résultat de ces inspirations révèle un cocktail sucre-salé, 
principalement empreint d’électronique, de funk et de metal, mais dans lequel on 
trouve çà et là un peu de jazz, de dub, de ska, voire de reggae, avec un chant tantôt 
mélodique, tantôt rappé, tantôt crooner...

Après un premier répertoire auto-jugé trop technique et hétéroclite, nous avons décidé 
en décembre 2004 de prendre une année sabbatique afin de retravailler notre musique 
en profondeur... et de l’enregistrer !

PLAN DE PROMOTION
Notre CD (autoproduit) a été enregistré d’octobre 
à décembre 2005 près de Caen, en Normandie. 
Il comporte 9 titres dont 2 remixes réalisés 
par Tuno et Beezoo’nours.
Le morceau « Are you dready » figure aussi sur 
une compilation régionale à sortir en février.
Le CD a été pressé à 1000 exemplaires, dont 
500 destinés à la vente (conditionnés dans 
une boîte de Camembert) et 500 à la promotion 
et à la démarche (simple pochette cartonnée).
Un t-shirt homme et un débardeur femme ont également été réalisés à l’occasion de 
la sortie du disque.

La presse régionale (Le Courrier Cauchois, Le Hiboo, Rouen Magazine, Paris-
Normandie, Liberté Dimanche) commence à faire écho de l’opus, et sera prochainement 
relayée par la presse nationale (Rocksound entre autres) les radios locales (HDR, 
Radio Campus, RC2, NRJ Rouen, Radio Bleu Haute-Normandie).

Côté concerts, nous avons décidé de ne jouer que 2 ou 3 fois par an à Rouen, notre 
ville natale, afin de provoquer la demande du public local et surtout de prendre le temps 
de mieux s’exporter !
Aussi nous jouerons le mercredi 22 mars à l’Exo7 (agglo. de Rouen), puis irons tenter 
notre chance ailleurs sur le territoire français, ainsi qu’en Suisse, Allemagne, Belgique, 
et Suède (démarches en cours) avant de revenir jouer à Rouen, au Bateau Ivre, les 6 et 7 
octobre prochains.

www.tibetanholycowz.com


